
                                                                                                             
Singen – Wandern – Sein   

in der Eifel 

                                            Mittwoch, 03. oder Freitag, 05. – Sonntag,  o7. August 2022 

 

Herzlich Willkommen zum Sommersingen in der wunderschönen Eifel,  
in der sich die Elemente Himmel & Erde, Feuer & Wasser verbinden 

 

                                                    Gemeinsam tauchen wir ein in die Welt der Mantras und Chants  
                                     verbinden uns im Klang mit Himmel und Erde 

 

             Wahlweise drei oder fünf Tage verbringen wir im  
             Seminarhaus „Hannah“ der Akademie „Dein Weg zu Dir“ 

                                  Wir kochen gemeinsam, wonach uns gelüstet, verbringen den Tag mit  
                                   Singen & Tanzen, Yoga & Meditation, Wandern & Zeit für uns selber 
                Musikalisch begleitet uns Friederike Wortmann, Singleiterin & Dozentin  
             für Heilsames Singen, Meridian-Mantras mit Qi Gong & Resonanztraining  
          Ihre Lebensfreude & Leidenschaft ist ansteckend und schenkt tiefe Erlebnisse 
             Alle Lieder und Tänze sind leicht gelernt. Vorkenntnisse braucht es nicht. 
         Sigrid und Ralf Pape führen das Haus mit viel Herz und laden ein zu Meditationen,  
          Wald- und Naturerfahrungen, Körperübungen (Yoga) und spirituellen Impulsen 

Du bist herzlich Willkommen! 
 

                        Wann: wahlweise Mi., 03. oder Fr., 05. bis So., 07. August 2022 
                                Wo: Akademie „Dein Weg zu Dir“, Luxemburger Str.  40, 53940 Hellenthal  

                          95 € pro Übernachtung im EZ inkl. Verpflegungspauschale, plus Seminar- 
                           Ausgleich 320 € – 200 € nach Selbsteinschätzung (Mi-So), 160 – 100 € (Fr-So) 

      Anmeldung & Info: kontakt@herzklaenge.de  Seminarhaus: www.akademie-deinwegzudir.net 
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