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Singen und Sein
Sing and Be

27. + 28. Oktober 2018

mit Martina Mackamul
und Katrin Zojer

im Hohenwart Forum Pforzheim

Leistungsfreies Singen das Herzen öffnet, 
Gemeinschaft und Zugang zur 
Lebensfreude schafft und eine Kraftquelle 
im Leben sein kann: miteinander singen,
tanzen, lauschen, entspannen und 
genießen, leicht und ausgelassen, 
freudig und verbunden

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wir  
bewegen und begegnen uns, manchmal 
sind wir ganz in Ruhe mit uns selbst.  

Martina Mackamul
ist zertifizierte Singleiterin
der Akademie Singen und
Gesundheit und von 
Singende Krankenhäuser e.V. . In 
Bietigheim­Bissingen bietet sie zwei 
offene Singkreise. Weitere Infos unter 
www.loving­music.de 

Katrin Zojer
ist aktives Mitglied von Singende 
Krankenhäuser e.V. und zertifizierte 
Singleiterin der Akademie Singen und 
Gesundheit, sowie für Senioren und 
Altersheime. Sie betreut den Singkreis der
Amsel­Kontaktgruppe Leonberg und ist in 
zwei Altersheimen tätig. Zudem ist sie als 
Musikerin in verschiedenen Ensembles 
aktiv.

Gemeinsam bieten wir seit 2009 in 
Bissingen den Singkreis „Heilsames 
Singen am Sonntag“ an und seit 2013 
auch verschiedene Sing­Wochenenden.



Veranstaltungsdetails
Ort:  Hohenwart Forum,

Schönbornstr. 25, 
75181 Pforzheim­Hohenwart

Anreise: 27.10.2018 9:30 Uhr
Abreise: 28.10.2018 9:00 Uhr Zimmer 
räumen (Gepäckaufbewahrung im Singraum)
Ende des Seminars 15:00 Uhr, Ausklang 
beim Kaffee

Beitrag ­ Anmeldeschluss
Teilnehmerbeitrag:  120,­€
Frühbucher bis 27.05.2018:     90,­€ 
(zuzüglich Übernachtung + Vollpension)
Anmeldeschluss: 24.09.2018
(9:00 Uhr Zimmer räumen, Gepäckaufbewahrung im Singraum)

Die Veranstaltung ist auf 15 Teilnehmer  begrenzt. 
Der Eingang der Anzahlung von 30 € zählt als 
Anmeldedatum, die Plätze werden in dieser 
Reihenfolge vergeben. Der Restbetrag ist am 
24.09.2018 fällig. 
Bis 24.09.2018  kann man schriftlich von der 
Anmeldung zurücktreten, in diesem Fall fällt eine 
Bearbeitungsgebühr von 30 € an. Bei Rücktritt 
nach dem 24.09.2018  können anteilige 
Übernachtungskosten entsprechend den AGBs 
des Seminarhauses anfallen. Außerdem fällt die 
gesamte Kursgebühr an, soweit der Platz nicht 
anderweitig vergeben werden kann. 
Sollten wir gezwungen sein, die Veranstaltung 
abzusagen, so verpflichten wir uns zur 
vollständigen Rückzahlung des 
Teilnehmerbeitrags.

Konto: 
Martina Mackamul, 
Sparda Baden­Württemberg, 
IBAN DE02 6009 0800 0003 3999 39 

Unterkunft / Verpflegung im 
Hohenwart Forum Pforzheim

Preis pro Person, inkl. VP 
(Bezahlung vor Ort)

im DZ 145,50 €
im EZ 154,50 €

Zeitplan (unter Vorbehalt)

Samstag  27. Oktober 2018
ab 9:30Uhr Ankommen beim Kaffee
10:30­11:45 SingZeit
12:00 Mittagessen
15:00­16:15 SingZeit
16:15 Kaffeepause
16:45­18:00 SingZeit
18:00 Abendessen
19:30­21:00 SingZeit

Sonntag 28. Oktober 2018
Frühstück 7:00­9:00
9:00­10:15 SingZeit
10:15 Kaffeepause
10:45­12:00 SingZeit 
12:00 Mittagessen
13:30­ 15:00 SingZeit
Ausklang beim Kaffee 



Anmeldung

für ................................................................….…..

Adresse ..................................................................
................……….....................................………....

Tel.Nr. .................................................………........

Email­Adresse ......................................……….....

Hiermit melde ich mich verbindlich für die  
Singtage 27. + 28. Oktober 2018 mit

♡ Frühbucherbeitrag: 90,­€
  bis 24.09.2018
♡ Beitrag: 120,­€

an und überweise die Anzahlung von 30,­ Euro 
sofort auf das Konto von Martina Mackamul
Sparda Baden­Württemberg
IBAN: DE02 6009 0800 0003 3999 39 

Den restlichen Beitrag von…………. überweise ich 
bis 24.09.2018

Ich bin mir bewusst, dass die Veranstaltung keine 
Therapie ist und übernehme die volle 
Verantwortung für mich, mein Handeln und meine 
Gesundheit  für die gesamte Dauer der 
Veranstaltung. Kursleiter und Vermieter werden 
meinerseits von allen Haftungs­ und 
Schadensersatzansprüchen freigestellt – soweit 
dies gesetzlich möglich ist.

________________________
Datum, Unterschrift

Zimmerreservierung (inkl. VP), Bezahlung vor 
Ort:

  ♡ DZ 145,50 €
      gemeinsam mit   ______________________

  ♡ EZ 154,50 €

  ja, bitte vegetarische Kost♡
  besondere Wünsche:____________________♡

A
n 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
M

ar
tin

a 
M

ac
ka

m
ul

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  O
be

re
r K

all
m

at
en

we
g 

5 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  7

43
21

 B
ie

tig
he

im
­B

is
si

ng
en

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 


