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Modul | 04.03. - 06.03.2022 Bad Herrenalb (Baden-Wiirttemberg)
Stimme als Ausdrucksmittel und Leitinstrument - Summen eine besondere Form vibrierender Massage
Seminarleitung: Vera Kimmig und Friederike Wortmann

Modul 11 20.05. - 22.05.2022 Unkel (Rheinland-Pfalz)
,Lass die Sonne in Dein Herz“ - Singen und Musizieren flir und mit Senioren
Seminarleitung: Svenja Benzel und Jan Henning Foh

Modul Il 17.06. - 19.06.2022 Bad Herrenalb (Baden-Wiirttemberg)

Singend das Herz 6ffnen fir Klang-Raume des Lebens und Lieder aus dem Jahreskreis. Ein Zugang zu
Erinnerungen und Gefiihlen fir Menschen mit und ohne Demenz

Seminarleitung: Vera Kimmig und Hans-Jurgen Lipsius

Modul IV Pflichtmodul 02.09. - 04.09.2022 Einbeck (Niedersachsen)
Mit dem Herzen pflegen - singend in Begegnung gehen und selbst gesund bleiben
Seminarleitung: Simone Plechinger und Silke Kammer

Modul V 04.11. - 06.11.2022 Lemfdrde (Niedersachsen)
Singen mit Trauernden und Sterbenden
Seminarleitung: Sabine Rachl und Alwine Deege

Geschaftsstelle: Vera Kimmig, Karl-Deubel-Str. 13a,76316 Malsch
E-Mail: vera.kimmig@singende-krankenhaeuser.de
Tel. 07246 / 9444-330 oder 0152-04301191
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Singende
Krankenhauser e.V.

ernationales Netawerk

Modulare Schulung mit Zertifikatsabschluss



Seit 11 Jahren setzt sich unser internationales Netzwerk flr die Verbreitung
von Singangeboten in Gesundheitseinrichtungen wie Krankenhdusern,
Psychiatrien und Altersheimen oder Selbsthilfegruppen ein. Wir wollen

das Singen - selbstverstandlich coronakonform - dorthin bringen, wo es be-
sonders gebraucht wird: Zu Menschen in Krisensituationen oder auch mit
Long-Covid-Atemeinschrankungen. Gemeinsames Singen, wie wir es verste-
hen, ist heilsam und kann Selbstheilungskrafte starken. Gesungen werden
eingangige, lebensbejahende Melodien und Texte - ohne Leistungsdruck
oder Notenkenntnis nach Herzenslust. Dies fuhrt Menschen wieder zu ih-
rer eigenen Mitte und von da aus zuruck in die Begegnung mit anderen. Die
wissenschaftliche Forschung bestatigt seit langem die immunstarkende,
stressabbauende und soziale Wirkung des Singens. Unser Netzwerk vereint
die fuhrenden Singexperten in Praxis und Forschung.

DIE WEITERBILDUNG RICHTET STCH. ..

... Ubergreifend an alle Mitarbeiterlnnen und Fachkrafte des Gesund-heitssystems so-
wie an (Musik-)Padagoglnnen und alle Musikbegeisterten. Wir bieten zwei Wei-
terbildungsgange an, die mit dem Zertifikat ,Singleiter/in fir Gesundheitsein-
richtungen und Kranken-hduser® oder ,Singleiter/in fiir Pflegeeinrichtungen und
Senioren“ enden. Die Weiterbildungsinhalte werden interdisziplindr von Musik- und
Psychotherapeuten, Gesangs- und Stimmpadagogen geleitet und entwickelt. ,Singen-
de Krankenhduser® ist ein internationales Netzwerk, das seit 2009 besteht. Es ver-
eint Patientenstimmen ebenso wie wissenschaftliche Organe in seinen Reihen
und unterstutzt Mitglieder mit Tagungs- und Supervisionsangeboten, Patenschaf-
ten und internen Materialien wirkungsvoll. Stimmen Sie mit ein und verbrei-
ten Sie das Singvirus - auch auf coronafreie Weise! Besuchen Sie unsere Web-
seite oder eines unserer Singenden Krankenhduser und Gesundheitseinrichtungen.

www. singende-krankenhaeuser.de

SINGLETTER/IN FUR GESUNDHETTSEINRICHTUNGEN UND KRANKENHAUSER

Vollstandige Weiterbildungsbroschiire unter www.singende-krankenhaeuser.de/Weiterbildung

Online-Modul 1 an den vier Freitag-Abenden im Februar 2022
,Funf Rhythmen - gesungen! Angelehnt an die Tanz-Improvisation nach Gabrielle Roth
Seminarleitung: Thomas Jiichter und Kordula Voss

Online-Modul 2 am 4., 12. und 19. November 2022
,Meine Marke ICH" Offentlichkeitsarbeit und Medienprésenz fiir Singleiterinnen
Seminarleitung: Kordula Voss und Martina Janoschek

Modul A 01.04. - 03.04.2022 Kloster Bonladen (Baden-Wiirttemberg)
Singgruppen als Ort der Begegnung und Kultur - gemeindeorientiertes Singen
Seminarleitung: Katharina und Wolfgang Bossinger

Modul P1 Praxismodul 10.06. - 12.06.2022 Einbeck (Niedersachsen)
Singen als Dialog - Theorie und Methodik des heilsamen Singens - Rolle der Singleitung
Seminarleitung: Elke Wiinnenberg und Kordula Voss

Modul B 24.06. - 26.06.2022 Einbeck (Niedersachsen)
Singen - neurologische Stimulation - Ressourcenaktivierung
Seminarleitung: Elke Wiinnenberg und Simone Plechinger

Modul C 01.07. - 03.07.2022 Bad Herrenalb (Baden-Wiirttemberg)
Atem - Stimme - vegetative Harmonisierung
Seminarleitung: Vera Kimmig und Clarissa Rudlowski

Sommerakademie Musik 12.08. - 14.08.2022 Hellenthal-Hollerath (Rheinland-Pfalz)
Die Gitarre als Hauptinstrument der Liedbegleitung
Seminarleitung: Tom Jansen und Vera Kimmig

Modul D 16.09. - 18.09.2022 Einbeck (Niedersachsen)
Personlichkeitsforderung und Kreativangebote - Singen als urmenschlicher Ausdruck
Seminarleitung: Thomas Jiichter und Kordula Voss

Modul E 23.09. - 25.09.2022 Unkel (Rheinland-Pfalz)
,Singen bringt's!” - heilsames Singen bei psychosomatischen Beschwerdebildern
Seminarleitung: Elke Wiinnenberg und Daniela Sauter de Beltré

Modul P2 Praxismodul 27.10. - 29.10.2022 Zell a.M. bei Wiirzburg (Bayern)
Praxismodul flir Therapeutinnen und Therapeuten - Theorie und Methodik des heilsamen Singens
Seminarleitung: Elke Wiinnenberg und Ulrike Behr

Modul F 25.11. - 27.11.2022 Bad Herrenalb (Baden-Wiirttemberg)
Bitte hor nicht auf zu traumen!” Singen mit belasteten Kindern und Jugendlichen
Seminarleitung: Daniela Sauter de Beltré und Andrea Kapernik

Modul G 02.12. - 04.12.2022 Bad Herrenalb (Baden-Wiirttemberg)
Lebendigkeit - Selbstregulation - Resilienz
Seminarleitung: Elke Wiinnenberg und Gabi Schmidt



